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Nie badz obojetny - Bezdomnos¢
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Nie badz obojetny - mroz zabija
Kiedy na dworze panuja ujemne temperatury wiele osdb traci zdrowie lub nawet zycie. Ludzie umieraja w wyniku
nadmiernego wychtodzenia organizmu. Czesto dochodzi tez od odmrozen konczyn, kohczacych sie ich amputacja.
Problem dotyka przede wszystkim oséb bezdomnych, samotnych, w podesztym wieku. Zagrozenie utraty zdrowia lub
zycia dotyczy nie tylko osdéb przebywajacych na dworze. Niebezpiecznie jest takze przebywanie w opuszczonych i
nieogrzewanych pomieszczeniach. Widzac osobe narazong na takie wychtodzenie pomdézmy jej i nie badZzmy obojetni.
Apelujemy do mieszkancéw Mazowsza o informowanie o sytuacjach, w ktérych zagrozone jest zdrowie i zycie ludzi. Z
taka informacjag mozna zadzwoni¢ pod numer 997 albo 112. Funkcjonariusze pomogga dotrze¢ osobie potrzebujacej do
odpowiedniej placéwki, w ktérej znajdzie pomoc. Funkcjonariusze beda patrolowaé miejsca, w ktérych czesto
przebywajg bezdomni, tj.: dworce, tereny przydworcowe, kanaty cieptownicze, ogrédki dziatkowe. W okresie zimowym
w szczegdlny sposéb monitorowane sg zjawiska przemocy w rodzinie, gdyz ucieczka z domu w tym czasie moze miec
tragiczne skutki.

Takze alkohol przyczynia sie czesto do tragedii. Nie bgdZzmy obojetni, pamietajmy, ze alkohol plus mréz i nawet
odrobina ludzkiej bezmysInosci lub obojetnosci - zabija. Kazdy szybki sygnat do policji o lezacym na mrozie cztowieku
lub osobie potrzebujgcej pomocy moze zapobiec tragedii.

Policjanci nie sg jednak w stanie dotrze¢ do wszystkich oséb potrzebujgcych pomocy. Dlatego tak wazne jest aby
kazdy z nas w tym trudnym, zimowym okresie byt szczegdlnie wrazliwy na osoby, ktére mogg sta¢ sie ofiarami mrozu.

Podczas najblizszej zimy na terenie wojewddztwa mazowieckiego bezdomni beda mieli do dyspozycji 67 placéwek (w
tym 25 w Warszawie) dysponujacych tacznie 3270 miejscami (1466 w Warszawie, 95 w Radomiu, 42 w Ostrotece, 69
w Ptocku, 45 w Siedlcach, 160 w okolicy Ciechanowa). Sg to zaréwno noclegownie, schroniska oferujgce czasowe
schronienie i petne wyzywienie, jak i hostele zapewniajace state lub czasowe zamieszkanie, wyzywienie oraz
kompleksowg opieke wspomagajaca. Dodatkowo, wyodrebniono oddzielne placéwki dla kobiet, mezczyzn, matek z
dzie¢mi i dorostych. Petna lista obiektéw, ktére przyjmujg bezdomnych znajduje sie ponizej.

Na Mazowszu dziata réwniez 28 jadtodajni i punktéw zywienia (12 na terenie stolicy), wydajacych dziennie ok. 5,3 tys.
positkéw (ok. 2,6 tys. w Warszawie). W czasie nadchodzacej zimy bedg takze dziataty wyspecjalizowane punkty

pomocy medycznej - w tazniewie w powiecie warszawskim zachodnim (al. Ksiezy Orionistéw 1), Radomiu (ul. Gtéwna
16) oraz w Warszawie (ul. Wolska 172). W stolicy do dyspozycji bezdomnych jest takze pralnia (ul. Grochowska 259a).

Mazowiecki Urzad Wojewddzki uruchomit bezptatnga infolinie 987. Pracownicy Wojewddzkiego Centrum Zarzadzania
Kryzysowego udzielajg informacji na temat mozliwych form wsparcia - wskazuja najblizsze schroniska, jadtodajnie, czy
punkty pomocy medycznej. Straz miejska przyjmuje tego typu zapytania pod numerem 986. Pod oba numery
zadzwoni¢ moze réwniez kazdy, kto zna miejsce przebywania 0séb bezdomnych. Odpowiednie stuzby zostang o tym
natychmiast poinformowane.

W okresie jesienno - zimowym 2011/2012 na terenie garnizonu mazowieckiego odnotowano 13
przypadkéw Smierci oséb w wyniku wychtodzenia organizmu. Nalezy zaznaczy¢, ze bardzo czesto zgon
osoby miat scisty zwiazek z wczes$niej wypitym alkoholem.

Warto takze zapoznac sie z ponizszymi informacjami
www.policja.pl/portal/pol/373/74224/www.mazowieckie.pl/portal/pl/971/9069/Pomoc_dla_bezdomnych.htmlSchroniska,
noclegownie jadtodajnie oraz punkty pomocy doraznej dla bezdomnych w wojew6dztwie mazowieckim

MP3 do pobrania - nagranie Rafat Jezak
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Placowka zapewnia korzystanie dla 200 osdb z noclegu, petnego wyzywienia, odziezy,
swiadczen zdrowotnych, pomocy socjalnej i prawnej oraz srodkéw czystosci. Aktualnie

dysponuje 49 wolnymi miejscami.
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