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bezpieczny rowerzysta

KOMUNIKAT

Podczas wakacyjnego wypoczynku kazdego dnia na drogach naszego powiatu spotykamy
rowerzystow. Zwolennicy jednosladéw powinni pamietad, ze oprécz czerpania przyjemnosci z jazdy
nalezy zwracac¢ uwage na przepisy. Dzisiaj kilka porad dotyczacych bezpiecznego poruszania sie
rowerem.

Zanim wyruszysz w droge

- Sprawdz dokfadnie stan techniczny roweru - niesprawny rower moze zaszkodzi¢ przede
wszystkim Tobie!

- Sprawdz czy Twéj rower ma obowigzkowe wyposazenie - czyli:
- z przodu - jedno Swiatto barwy biatej lub z6itej selektywnej;

- z tytu - jedno swiatto odblaskowe barwy czerwonej o ksztatcie innym niz
tréjkat oraz jedno Swiatto pozycyjne barwy czerwonej, ktére moze by¢ migajace

- €0 najmniej jeden sprawnie dziatajgcy hamulec;
- dzwonek lub inny sygnat ostrzegawczy o nieprzerazliwym dzwieku
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Jeszcze raz - pamietaj o oswietleniu, to nie tylko obowiazkowe wyposazenie roweru, to takze
szansa, ze zostaniemy dostrzezeni przez kierowce odpowiednio wczesniej a nie wtedy, gdy
jest za pézno na hamowanie.

- Kask, mimo ze nie jest obowigzkowy, znacznie zmniejsza prawdopodobienstwo urazu podczas
kolizji lub upadku z roweru.



- Warto ubrac sie w jasne, odblaskowe kolory, nawet w tadny stoneczny dzieh bedziemy
zdecydowanie lepiej widoczni na drodze.

- Po zmroku, wieczorem czy w warunkach ograniczonej widocznosci przypominamy o kamizelkach
odblaskowych.
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Podczas jazdy rowerem pamietaj!

- Nie nalezy bezgranicznie wierzy¢ w posiadanie pierwszenstwa przejazdu. Lepiej zachowad
rozwage przy przejezdzaniu przez przejazd dla rowerzystédw niz narazic sie na obrazenia ciata w
kontakcie z pojazdem.

- Rowerzysta moze korzysta¢ z pobocza lub jezdni tylko w razie braku drogi dla roweréw lub
rowerow i pieszych.

- Rowerzysta jadacy droga przeznaczong dla rowerzystéw i pieszych jest obowigzany zachowac
szczegdblng ostroznos¢ i ustepowad miejsca pieszym.

(x]

Rowerzysci i piesi korzystaja z tej strony drogi, ktéra wskazuje znak
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Piesi korzystaja z catej szerokosci drogi. Rowerzysci maja obowiazek ustapic¢ miejsca
pieszym

- Korzystanie z chodnika lub drogi dla pieszych przez kierujacego rowerem jest dozwolone
wyjatkowo, gdy:

- Opiekuje sie on osobg w wieku do 10 lat kierujgca rowerem;

- Szerokos¢ chodnika wzdtuz drogi, po ktérej ruch pojazdéw dozwolony jest z
predkoscig wieksza niz 50 km/h, wynosi co najmniej 2 metry i brak jest wydzielonej drogi
dla roweréw.

- Kierujgcy rowerem korzystajac z chodnika lub drogi dla pieszych jest obowigzany jecha¢ powoli,
zachowad szczegdlng ostroznosc i ustepowac miejsca pieszym.

- Przewozi¢ pasazera na specjalnym siodetku oraz kierowac rowerem wieloosobowym moze tylko
osoba, ktéra ukonczyta 17 lat.

- Kierujgcy rowerem moze jecha¢ lewg strong jezdni, jesli opiekuje sie on osoba kierujgca rowerem
w wieku do lat 10 oraz pod warunkiem zajmowania miejsca jak najblizej jej krawedzi i ustepowania
miejsca nadjezdzajacym pojazdom.

- UWAGA ZMIANA PRZEPISOW!!! Nowe przepisy pozwalaja jechaé rowerzyscie obok drugiej
osoby poruszajacej sie rowerem, tylko wtedy, gdy nie utrudnia to ruchu innych pojazdéw.



- Nie wjezdzamy rowerem na przejscia dla pieszych, ale zachowujemy sie
na nich jak piesi, zawsze przeprowadzajac rower przez jezdnie.

- Jezeli rowerzysta musi zawrdcié¢, najlepiej zatrzymac sie na poboczu lub w jakiejs zatoce, aby
spokojnie oceni¢ sytuacje i wykona¢ manewr w najbardziej bezpiecznym momencie.

- Jezeli inny pojazd zatrzymat sie i sygnalizuje zamiar skretu w lewo, mozna go oming¢ tylko z
prawej strony, pod warunkiem , ze sytuacja nie dotyczy pojazdu stojgcego przed przejsciem dla
pieszych, by umozliwi¢ im przejscie lub oczekujgcego na otwarcie ruchu przez przejazd kolejowy.

Kierujacemu rowerem zabrania sie:
- jazdy bez trzymania co najmniej jednej reki na kierownicy oraz nég na pedatach lub podnézkach.

- czepiania sie pojazdéw.

Pamietaj ze Ciebie rowniez dotycza przepisy dotyczace
pierwszenstwa w ruchu drogowym, zmiany pasa, a takze
sygnalizacji skretu lub zmiany pasa!

Kazdego roku na terenie naszego powiatu dochodzi do zdarzen drogowych z udziatem
nietrzezwych rowerzystow. Alkohol nawet w niewielkiej ilosci obniza zdolnos¢ koncentracji
co moze przyczynic sie do spowodowania wypadku. Ale to nie jedyna konsekwencja jazdy na
rowerze po spozyciu alkoholu. Pijany rowerzysta zatrzymany przez policje, traci prawo
jazdy, jesli je posiada (a nie musi go mie¢ przy sobie aby je straci¢), natomiast bez wzgledu
na posiadane uprawnienia jego sprawa trafia do sadu.

Wystarczy nawet jedno piwo aby doprowadzi¢ do nieszczescia!!!
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Kierowco! Rowerzysta jest rownoprawnym uzytkownikiem drogi! Pamietaj o tym kiedy na
drodze spotkasz rowerzyste!

W przypadku jakiejkolwiek kolizji z naszym samochodem pamietaj o tym jak moze sie to skonczy¢ dla



osoby na rowerze. Kiedy np. wyprzedzasz miej na uwadze ze zbyt bliskie przejezdzanie obok rowerzysty
moze spowodowad zachwianie jego réwnowagi i wypadek.

Aby uniknac niebezpiecznych sytuacji mamy kilka porad:

- Nie wyprzedzajcie rowerzysty w odlegtosci kilkunastu centymetréw. Kodeks drogowy méwi o
bezpiecznej odlegtosci co najmniej jednego metra.

- Nie wyprzedzajcie rowerzysty tylko po to, zeby mu zajecha¢ droge, skrecajgc po parunastu
metrach w prawo, a przy tym jeszcze np. nagle hamujac.

- Nie trabcie, kiedy znajdujecie sie w odlegtosci kilku metréw od roweru, reakcja rowerzysty moze
sie okazad nieprzewidywalna, a kiedy znajdzie sie pod kotami - bedzie juz za pézno na zahamowanie.

- Rowerzysta jadacy Srodkiem jezdni wbrew pozorom moze by¢ bardziej bezpiecznym i
przewidywalnym uczestnikiem ruchu, niz rowerzysta jadacy ciasno przy krawezniku, bo kiedy napotka
przed sobg dziure, rowerzysta jadacy tuz przy krawezniku bedzie mie¢ bardzo ograniczone pole
manewru i niemal na pewno spowoduje niebezpieczng sytuacje. Rowerzysta jadacy dalej od petnego
dziur pobocza, ma mniej powodéw do nieprzewidywalnych manewrdw i wiecej miejsca do ich
wykonywania.

Aby dowiedziec sie wiecej o bezpieczenstwie podczas jazdy rowerem odwiedz strone:
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